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2.2. Diseno de la interfaz de usuario

A la hora de considerar el disefo de la interfaz de usuario, nuestro objetivo principal
es la facilidad a la hora de usarlo, queremos botones grandes y colores pastel segun
la psicologia de los colores para evocar a la calma del usuario a la hora de usar
nuestra aplicacion, queremos que todo sea muy amigable y tierno para que los
usuarios sientan que estan en un espacio seguro y sobre todo que la navegacion de
la aplicacion sea intuitiva y que cualquier persona de cualquier edad puedan
entenderla con 5 minutos de uso.

1. Dejar el control al usuario

La mayor parte de las restricciones y limitaciones impuestas se han pensado para
simplificar el modo de interaccién para los usuarios, respetando el MVP.

Se definiran una serie de principios de disefio que permiten que el usuario
tenga el control:

e Definir los modos de interaccion de manera que no obligue a que el usuario
realice acciones innecesarias o no deseadas.

Tener en consideracion una interaccion flexible.

Permitir que la interaccion del usuario sea interrumpible y también reversible.
Ocultar los tecnicismos internos al usuario no técnico.

Disenar la interaccion directa con objetos que aparezcan en la pantalla.
Mantener claridad en cada mddulo/seccion que el usuario consulte.
Establecer imagenes/objetos/acciones que sean amigables para los usuarios.

2. Reducir la necesidad de que el usuario memorice

e Cuanto mas tenga que recordar un usuario, mas propensa a errores sera su
interaccién con el sistema. Esta es la razén por la que una interfaz de usuario
bien disenada no pondra a prueba la memoria del usuario. Siempre que sea
posible.

Reducir la demanda de memoria a corto plazo.

e Cuando los usuarios se ven involucrados en tareas complejas, exigir una
memoria a corto plazo puede ser significativo. La interfaz se debera disefiar
para reducir los requisitos y recordar acciones y resultados anteriores.

Hacer que lo preestablecido sea significativo.

e La distribucion visual de la interfaz debe mantener su tematica intacta,
ejemplo: en este caso es una aplicacion enfocada a personas con TCA, la
aplicacion debe mantener desde el color de las secciones seleccionado con
paletas de colores de la psicologia del color hasta el tipo, tamafio de letra,
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acciones que realice el usuario para no perjudicar o desmotivar al usuario a
dejar de utilizar la aplicacion.

Revelar informacién de manera progresiva.

Por cada seccion/médulo en el que el usuario interactie se mostrara la
informacion necesaria para completar tareas en esa seccién, asi como
informacion que es exclusiva de la seccion.

Consideraciones especiales de la Interfaz de usuario:
Modo oscuro a la aplicacién - Se implementara como una funcionalidad,
consideracion especial a la interfaz de usuario.

2.2.1. Paleta de colores

La paleta ha sido selecciona en base a la psicologia de colores, los colores pastel
calman a los usuarios y son suaves a la vista, ademas de que permiten que las
palabras e iconos sean perfectamente legibles.

Modo claro:
Colores de acento en la interfaz:
Primario, secundario, terciario y alternativo. (Orden de izquierda a derecha)

92BEF2 00344D 004C6E 105587

Baby Blue Eyes Prussian Blue Indigo Dye USAFA Blue

Colores de texto y fondo:
Fondo primario, fondo secundario, texto primario y texto secundario. (Orden de
izquierda a derecha)

FFFBFE E3E7EQ 1C1BIF 57636C

Snow Platinum Raisin Black Black Coral
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Colores del texto en botones y para llamar la atencion:

FFFBFE BA1A1A

Snow Carnelian

Modo oscuro:
Colores de acento en la interfaz:
Primario, secundario, terciario y alternativo. (Orden de izquierda a derecha)

92BEF2 C5D5EA B3CS5D7 7392B7

Baby Blue Eyes Beau Blue Light Steel Blue Shadow Blue

Colores de texto y fondo:
Fondo primario, fondo secundario, texto primario y texto secundario. (Orden de
izquierda a derecha)

1C1B1F 26282B FFFBFE 979797

sin Black Snow Spanish Gray

Colores del texto en botones y para llamar la atencion:

FFFBFE BATA1A

Snow Carnelian
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2.2.2.

Tipografia

Usaremos la tipografia Rubik como la primaria y la secundaria sera Poppins.

Rubik

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor
incididunt ut labore et dolore magna aliqua.

Poppins

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod

tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua.

2.2.3.

Descripcion de las pantallas

Layout de bienvenida: La mascota oficial saludara al usuario y se
mostrara en la parte de abajo una pequefia explicacion de lo que hace
el programa, asi como la opcion de registrarse.

Layout de registro: Se pide un nombre de usuario y contrasefa para que
el usuario tenga su cuenta.

Layout general: La mascota en la parte de en medio un poco cargado
hacia arriba y el menu de opciones (Perfil y registros) debajo a los lados
y en medio el menu desplegable con las opciones de dar de comer a la
mascota, ingresar el estado de animo y el botén con la informacion de
ayuda.

Vista de perfil: Se tendran opciones para designar los horarios de
comida, informacion personas y la opcion de compartir los datos a otra
persona. Debajo en medio el botdn de salir.

Vista de registros: Se mostraran las notas que ha escrito el usuario con
iconos de los sentimientos y con la fecha en la que se escribié. Debajo
en medio el boton de salir.

Vista de alimentar acompafante: Se tendra una animacién en cual la
mascota come, el alimento va de acuerdo a lo que usualmente come el
acompanante en vida real. (Ajolotes comen gusanos, etc)

Vista de registrar sentimientos: Un cuadro de texto para anotar las notas
e iconos que representan distintos estados de animo. Debajo en medio
el boton de salir.

Vista de informacion de ayuda: Se mostrara en medio la informacion de
la linea de vida y debajo un botdn para ir a tus contactos. Debajo en
medio el boton de salir.

Iconos de atencion: Se usara un signo de interrogacién de color rojo
para denotar que esta opcion requiere atencion.
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2.24.

Diseno lo-fi

Home Notas Perfil
[ HOME } l NOTAS | | Perfi
TE QUIERD MUCHO! ~
r LY 15 Septiembre 2022
x X
' %
. . N Hoy me senti mal porque... %
\ 14 5eptiembre 2022
r \ )
i'.:!ji Horarios de comida
Hoy me senti feliz porque...
' ™
Compartir informacion
Alimentar
hN S
' ™
Escribir nota Informacién personal
k. Iy
Perfil Notas Perfil MNotas Perfil Notas
Horarios Informacién personal
[ Horarios de comida ] [ Perfil
[ Desayuno J [ Rolando Aguilar Ordaz J
10:00
raccxvEE@gmail.com
{ Comida }
Ehdk kR R
15:00 { ]
{ Cena ‘
20:00
™ O
Pefil Motas Perfil Motas

<D4U>




2.2,5. Diseio hi-fi

Vista de bienvenida Vista de registro

¥ 4/ = 1300 ¥ 4 = 1300

Crea tu cuenta

Email
jHola!
Soy Deviy te doy la bienvenida a mi casa.
Yo o alguno de mis amigos te vamos apoyar en =
§ Py Contrasena

tu proceso de auto monitoreo.

Iniciar sesion

Mo tienes cuenta? Crea una aqui
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Vista de seleccion de acompainante  Vista de la pantalla principal

Casa de Devi ®

Selecciona a tu
acompanante

Hola Victoria
iQue alegria de nuevaol

i{Me puedes decir
cédmo te sientes hoy?

iHey! iLo estas haciendo muy bien!

e

Mi perfil Mis registros

(3850
\W o
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Vista de pantalla principal
con los botones principales
desplegados

Casa de Devi ®

Hola Victoria
iQue alegria de nuevo!

iMe puedes decir
como te sientes hoy?

i) T Alimentar a tu acompafante

% & Escribir tu estado de humor

% Pedir ayuda a alguien

Mi perfil Mis registros

Casa de Devi

Vista de alimentacion de acompanante

Hola Victoria
iQue alegria de nuevo!

iMe puedes decir
como te sientes hoy?

F ﬂﬁ! Alimentar a tu acompanante

Mi perfil
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Vista del perfil Vista de los registros

Mi perfil Mis registros

@ 19 Noviembre, 2022

Me sentia mal este dia porque no pude tender la cama,
pero sall con mis amigos y comi muy bien.

Nota:

Horarios de comida

Informacién personal (1]
Compartir informacién con otra 15 Septiembre, 2022
persona 0
. . Nota:
Eliminar cuenta Hoy comi muche pozole gue me hizo mi mama y

en la escuela me fue bien, me gustéd mi outfit hoy.

- O ® o 0 m

Mi perfil Mis registros Mis registros
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Vista de registro de emociones Vista del botén ayuda

Vv 4 = 1300

20 de noviembre, 2022. iINO ESTAS SOLO!

¢Como te sientes ahora? Ayuda profesional
@ @ @ @ Las personas que se sientan estresadas, tristes o
con alguna alteracién emocional, no deben
hhkkkk Akkkk  Ghdkk Akkkk  kkkkk esperar a que el problema avance, pueden recibir
apoyo emocional u orientacién en la Linea de la
Lorem ipsum dolor sit amet, Lo
consectetur 800 9-” 2000

110/120

1 2 3 4 5 6 7 8 9 0
crevenn @ o @

7123 - Mi perfil Mis registros
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Vista de informacion personal Vista de compartir informaciéon

Informacion personal Compartir informacion
Nombra iSolo comparte informacion con personas
escribe tu nombre que sean de tu total confianzal

Nombre
correo . escribe el nombre de la persona
raocxv88@gmail.com

Correo
Contrseia raocxv88@gmail.com
ok o ok ok ok ok ok ok ke ok ke ok e

Se compartirdn solamente los estados de

Nombre de usuario animo y sus fechas en forma de reporte a
Joii la persona que seleccionaste.

Contacto de emergencia
4922460958

S o O &=

Mi perfil Mis registros

Vista de eliminar cuenta Vista del formulario de registro comida

e
¢Qué tipo de comida fue?
Eliminar cuenta Selecciona una opcién v
No te vayas «{

¢Qué comiste?

Escribe que comiste

Contrasefia

Escribe tu contrasefia para verificar [i_HubD alguna razén por la que comiste? (Opcional) j

Escribe la razén
Toda tu informacion y tu cuenta se
eliminara, ;Estas completamente seguro?

Es importante para miy para ti que seas

honesto al registrar tus comidas. es un
Aceptar proceso dificil y que da miedo, pero es un
gran paso para mejorar e identificar los

disparadores.

=
3 O

Mi perfil Mis registros

Mi perfil Mis registros
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Vista de las actividades

< Actividades

Meditacion

e

Estiramiento

Pensar en mis metas

Describe a un amigo que
te haga sentir mejor

Tengo un pensamiento intrusivo

A [

Mi perfil Mis registros

< Meditacion

00:30 segundos

Por favor, respira profundamente
y despeja tu mente.
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2.2.6.

Mapa de navegacién de la interfaz de usuario

Pantalla de Bi

v

Deslizar para
ver la explicacion de
Ia aplicacion

> Log In/ Registro

Lista para seleccionar
acompanante

1.- Ajolote

2.- Oso panda
3.- Unicornio
4 .- Conejo

5.- Dragon

6.- Gato

7.- Pemo

8.- Zorro

Formulario de Registro

Formulario de Log In

correo

contrasefia

correo

contrasefia

Boton Registrarse

Seleccidn de Acompafiante

Formulario de registro
de comidas

r

Pantalla Principal

Comida, desayuno, cenz

£ Qué comiste? -«

&Por gué lo comiste?

Fantalla de Ayuda
{Informacion Profesional)

Pantalla de
Relajacion

Pantalla escribir notas

h 4
CheckBox para
seleccionar estado de

animo ¥

1.- Muy triste Cuadro de texto
2 .- Triste para redactar la nota

3.- Regular

Perfil

A

|

Horarios de comida

2

4 .- Feliz
5 .- Muy Feliz

Seleccionar horario

Pantalla Para confirmar que
se guardo la nofa.

»  Agregar datos de perfil

|

Datos de perfil

-

Regisiros de notas

W—I—W

— ==

Formulario para
agregar mas datos Lista con las notas del Lista con los registros
al perfil usuario de comida del usuario
nombreUsuario Nota 1... Comida 1...
contactoEmergencia Mota 2... Comida 2...
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